CALENDARIO DE VACINACAO - 20 A 60+

Adulto eidoso

Vacina nao é so6 coisa de crianga. A indicagao no adulto depende das vacinas que vocé ja recebeu: traga sua
caderneta para avaliarmos o que falta.

Sarampo, caxumba e rubéola

Varicela
Catapora

HPV9
ou HPV4
Febre amarela

Dengue - Qdenga®

Herpes-zoster
Inativada (VZR)

Pneumococica VPC20

VSR
Virus sincicial respiratério

EM SITUACOES ESPECIAIS -

Meningococicas
ACWY eB

2 doses (0 - 1 més)

3 doses (0-1a2 -6 meses)

2 doses

2 doses (0 - 3 meses)

2 doses (0 - 2 meses)

Dose unica

Dose unica

AVALIAGAO MEDICA

Conforme a vacina e a indicacao

Fonte: Calendario de Vacinacao SBIm 20 a 60+ 2026/2027.
As indicacdes devem ser individualizadas pelo seu médico.

VACINA ESQUEMA PARA QUEM

ROTINA

Influenza 1dose anual Todos os adultos. A partir de 60 anos,

Gripe preferir a vacina de alta dose.

dTpa 1dose a cada 10 anos Todos os adultos. Sem esquema

Difteria, tétano e coqueluche completo para tétano, completar com dT.

Hepatite B 3 doses (0 - 1- 6 meses) Quem nao foi vacinado.

Hepatite A 2 doses (0 - 6 meses) Quem nao teve a doenga nem foi
vacinado. Existe a opgao combinada A +
B.

Triplice viral 2 doses (0 - 1més) Quem nao tem duas doses registradas.

Quem nunca teve catapora nem foi
vacinado.

Mulheres e homens de 20 a 45 anos.
Acima disso, a critério médico.

A SBIm recomenda uma segunda dose 10
anos apds a primeira.

Até 60 anos, mesmo para quem nunca
teve dengue.

A partir de 50 anos, inclusive quem ja
teve a doencga ou recebeu a vacina
atenuada.

Idosos e pessoas com doencas cronicas
ou outros fatores de risco.

Rotina acima de 70 anos. De 18 a 69
anos, em condi¢des de risco.

Comorbidades, viagens ou risco
epidemiologico. Preferir a ACWY a
meningocdcica C.

Responsavel técnico: Dr. Raphael Brum Cardoso
CRM/MG 92576 - Betim/MG



